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»ES braucht ein ganzes Dorf, um ein Kind grof3zuziehen.”

(Afrikanisches Sprichwort)

Nun ist Quickborn bei weitem kein Dorf, sondern eine stetig wachsende Stadt, die ein
umfassendes und reichhaltiges Angebot an Jugendeinrichtungen, Kinderbetreuung,
Freizeit- und Bildungsmdoglichkeiten, Beratungsstellen und Vereinen bereithalt.

Eine Zusammenstellung der vielfaltigen Angebote finden Sie hier in diesem
Wegweiser fur Familien.

Was, oder besser gesagt, wer eine Familie ist, ist mittlerweile so unterschiedlich und
vielfaltig, dass sich die inhaltliche Ausrichtung aller Angebote in den letzten Jahren
gewandelt und weiterentwickelt hat und dies auch in Zukunft tun wird, um allen
Bedurfnissen gerecht werden zu kénnen.

Gemeinsam haben alle Familien die Aufgabe und die Herausforderung, ein Kind zu
erziehen, zu begleiten und zu unterstiitzen, damit es ein Teil der Gesellschaft werden
kann, um diese mit seiner Einzigartigkeit zu bereichern.

All diese Familien und vor allem die Kinder und Jugendlichen machen Quickborn zu
einer lebenswerten Stadt, in der niemand allein vor den Herausforderungen des Alltags
stehen muss.

In Quickborn gibt es verschiedene Institutionen, die sich dem Erziehungs- und
Bildungsauftrag sowie der Forderung der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
widmen.

Wir laden Sie daher herzlich ein, diesen Wegweiser fur Familien durch unser ,Dorf*
Quickborn zu nutzen und sich Ideen und Unterstitzung fur Ihre Familie zu holen.

Birgit Hesse

fur den
Arbeitskreis fur gemeinsames praventives Handeln Quickborn
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Christophorus
Aktive Hilfe fiir Kinder und Jugendliche im Alltag

Hilfe fiir lhr Kind

Gesellschaftliche Situation

Ohne eigenes Dazutun geraten in unserer Umgebung Kinder und Jugendliche in schwierige
Lebenssituationen und brauchen jemanden, der ihnen im Alltag zur Seite steht, Mut macht, das
Positive sieht und ein Vorbild sein kann.

Mal sind es schulische Schwierigkeiten, mal familidre Veranderungen oder Bedingungen, die

dazu fuihren, dass die Kinder in ihrer Entwicklung auffallig werden und letztendlich die Leidtragenden
sind. Eltern sind z. T. durch ihre Lebensumsténde in einer Uberforderungssituation, manchmal durch
Krankheit belastet oder haben einfach nicht die Moglichkeit, sich ihren Kindern so zu widmen, wie sie
es vielleicht gerne wiirden.

Die Mentoren

Mentorinnen und Mentoren sind ,,junge” Senioren, die nach dem Berufsleben noch voller Energie
stecken, nach sinnvollen Aufgaben suchen und aus ihrer eigenen Lebens- und Berufserfahrung
heraus, viel zu geben haben. Sie haben die Erfahrung, welche Werte unser gesellschaftliches
Zusammenleben bestimmen.

Mentorinnen und Mentoren sind aktive, engagierte Menschen, die die Bereitschaft und Zeit
mitbringen, sich zuverldssig ca. 1mal pro Woche fiir zwei bis drei Stunden mit einem Kind oder
Jugendlichen zu treffen.

Die Jungen profitieren von den Alteren, die sie ein Stiick auf ihrem Lebensweg begleiten und ihnen
dabei Rat und Orientierung geben. Gleichzeitig wachsen bei den Alteren die Akzeptanz und das
Verstandnis fir Verhaltens- und Denkweise der jungen Generation.

Die Aufgaben

Die Bedarfe sind in vielen Lebensbereichen zu finden:

Durch Berufstatigkeit der Eltern oder eine hohe Kinderzahl fehlt manchmal die Zeit fir individuelle
Forderung. Ein Mentor bietet Exklusivitat fur das Kind.

Viele Kinder sind hochbegabt oder lernschwach und beides kann dazu fiihren, dass sie in der Schule
versagen. Ein Mentor kdonnte sie gemal ihren Begabungen und ihrem Potential korrigieren, fordern
und den SpaR am Lernen erhalten. Gerade heranwachsende Jungen sind oft benachteiligt, da ihre
Erziehung weitgehend ohne ein gleichgeschlechtliches Gegenliber stattfindet.

Unsere Mentoren begleiten Jungen auch in dieser Hinsicht und bieten ihnen
Orientierungsmoglichkeiten.

Die Ziele

Nachhaltiges Mentoring bietet die Moéglichkeit fir Perspektiven und Alternativen in der
Lebensplanung. Zuverlassigkeit schafft Vertrauen und ist das Fundament der Beziehung. Alles
Weitere entsteht wahrend der Begleitung, denn Ziele und Inhalte der Treffen sind individuell auf den
Bedarf abgestimmt und werden gemeinsam mit den Beteiligten festgelegt.
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Christophorus

Aktive Hilfe fiir Kinder und Jugendliche im Alltag

Helfen wie Christophorus

In der Bibelgeschichte des HI. Christophorus wird er als alter Mann dargestellt, der sich ein Kind
schultert und ihm hilft, seinen Weg zu finden. Durch die Hilfe fiir das unbekannte Kind findet er selbst
den Sinn fur seinen weiteren Lebensabschnitt.

Diese Idee ist die Grundlage der Aktion Christophorus.

Die junge und die dltere Generation wird so zusammengefiihrt, dass beide Seiten voneinander lernen
und ein Stiick ihres Weges gemeinsam gehen kdnnen.

Bei Interesse nehmen Sie gerne Kontakt auf fiir ein unverbindliches Gesprach. Sie kdnnen sich auch
erstmal auf der Homepage www.aktion-christophorus.de informieren.

Wo: Aktion Christophorus/Haus Roseneck
Kieler StraRe 95
25451 Quickborn

Wann: Telefonisch oder Termine nach Absprache

Kontakt: Mirija Mullikas, Tel. 0157 / 80 45 36 86
Christian Rohde, Tel. 04106 / 12 79 00

= - le?l Diakonisches Werk
DlakOnle I“I Hamburg-West/Sudholstein



http://www.aktion-christophorus.de/

ATS Suchtberatung
Quickborn g &

SCHLESWIG-HOLSTEIN

ATS Suchtberatungsstelle Quickborn

Wir unterstiitzen Sie umfassend und gezielt rund um das Thema Sucht, individuell und flexibel.

Unsere Hilfe fiir alle...

die sich mit dem Thema Abhéangigkeit auseinandersetzen méchten, die Informationen tber
legale und illegale Drogen und ihre Auswirkungen haben wollen

die sich mit dem Thema Abhangigkeit auseinandersetzen méchten,

die als Freunde, Angehorige, Nachbar/innen, Kollegen/innen von gefahrdeten bzw. abhéngigen
Menschen Unterstiitzung bendtigen

die auf Grund ihrer beruflichen Tatigkeit (z.B. Personalverantwortliche, Erzieher/innen,
Lehrer/innen) mit Abhangigkeit konfrontiert sind

die sich gefahrdet bzw. abhangig fiihlen von: Alkohol, Medikamenten, illegalen Drogen und/oder
Probleme im Umgang mit Medien, Gliicksspielen oder Essen (Magersucht, Bulimie, Esssucht) haben

Angebote der ATS Quickborn:

Beratung

Vermittlung (z.B. Entgiftungs-, Entwéhnungs-, Substitutionsbehandlungen)
Ambulante Rehabilitation, ambulante Weiterbehandlung und Nachsorge
Praventionskurs: SKOLL

Raucherentwohnungskurs

Zertifizierte MPU-Beratung und Vorbereitung

Ambulante Betreuung (im eigenen Wohnraum)

»Kleine Riesen” (Angebot fiir Kinder und Jugendliche aus suchtbelasteten Familien)
Pravention (an Schulen, Kindergéarten etc.)

Zielgruppenspezifische Angebote

Die Inanspruchnahme der Beratungsangebote ist kostenlos.

und kann auf Wunsch anonym erfolgen.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Die Angebote erfolgen unter Beriicksichtigung geschlechtsspezifischer Aspekte.

Suchtberatungsstelle Quickborn
Am Freibad 23

25451 Quickborn

Telefon 0 4106 / 6 00 00

E-Mail: sucht.quick@ats-sh.de

Biirozeiten:

Montag bis Freitag 9.00 — 12.00 Uhr

Offene Sprechstunde:

Dienstag 9.00 — 12.00 Uhr, Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr

Termine zu anderen Zeiten sind nach telefonischer Vereinbarung maoglich

SUCHTHILFEVERBUND NORDELBIEN LANDESVEREIN
AMBULANTE UND TEILSTATIONARE FUR INNERE MISSION IN
SUCHTHILFE (ATS) SCHLESWIG-HOLSTEIN


mailto:sucht.quick@ats-sh.de

Schleswig-Holstein

AWO gGmbH

Schwangeren — und
Schwangerschaftskonfliktberatung

Wir beraten, begleiten und informieren zu allen Themen rund um
Schwangerschaft und Geburt.

Alle Ratsuchenden sind bei uns willkommen unabhangig von Alter, Geschlecht,
sexueller Orientierung, Konfession und Nationalitat.

Die Beratung ist kostenfrei, vertraulich und auf Wunsch anonym.

Allgemeine Schwangerenberatung




Antragstellung bei der Bundesstiftung ,,Mutter und Kind“

Schwangerschaftskonfliktberatung

Kostenfreie Verhiitungsmittel

Kontakt

AWO - Schleswig Holstein gGmbH — Schwangerenberatung
Am Drosteipark 21, 25421 Pinneberg, Tel. 04101/20 57 — 77 oder — 88
Email: schwangerenberatung-pi@awo-sh.de
Homepage: www.awo-sh.de
Beratung nach telefonischer Vereinbarung im Familienzentrum Quickborn!


mailto:schwangerenberatung-pi@awo-sh.de
http://www.awo-sh.de/
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Betreuungsgruppen der Stadt Quickborn
Goetheschule:
Betreuerin Frau Schafer 1 Gruppe 20 Kinder
82799
Betreuerin Frau Muhlack 1 Gruppe 20 Kinder
5822336

Padagogische Hilfe Frau Mutluer, Hausaufgabenbhilfe Frau Schnoor

Elternsprechzeiten: Donnerstag 15-16.30 Uhr

Muhlenbergschule:

Betreuerin Frau Mehmetaj 1 Gruppe 18 Kinder
5821693
Betreuerin Frau Paustian 1 Gruppe 15 Kinder

Hausaufgabenhilfen Frau Lenz und Frau Steinhusen

Waldschule:

Betreuerin Frau Schwarzer 1 Gruppe 20 Kinder
Betreuerin Frau Steschulat 1 Gruppe ca. 15 Kinder
Betreuerin Frau Schoenrock 1 Gruppe ca. 15 Kinder
5805046

Betreuerin Frau Beck 1 Gruppe ca. 15 Kinder

7-9 und 12-15 Uhr, Tel.

12-17 Uhr, Tel. 0162-

12-16 Uhr, Tel. 0162-

12-17 Uhr, Tel. 0162-5805044

7-9 u. 11.30-15 Uhr, Tel. 0162-5823188
11.30-17 Uhr, Tel. 0162-5805034
7-9 u. 11.30-15 Uhr, Tel. 0162-

11.30-17 Uhr, Tel. 0162-5822865

Hausaufgabenhilfen Frau und Herr Jacobsen, Frau G. Beck, Frau Prechter, Frau Schmidt

Kontakt

Stadt Quickborn

Der Birgermeister

Fachbereich Bildung, Jugend und Kultur
Frau Schafer

Rathausplatz 1

25451 Quickborn

Tel: 04106-611-246



Caritasverband fiur das
Erzbistum Hamburg e.V.

Caritas-Beratungszentrum Quickborn

Allgemeine Sozialberatung

Beratung bei Problemen in sozialen und persoénlichen Notsituationen

Migrationsberatung fur Erwachsene Zuwanderer (BMI) und Migrationsberatung des Landes
Schleswig-Holstein (MBSH)

e Beratung soll den Integrationsprozess erwachsener Zuwanderer gezielt initiieren,
steuern und begleiten

e Schwerpunkt ist die bedarfsorientierte Einzelfallberatung auf der Grundlage eines
Case-Managements

Fluchtlingsbetreuung (kommunalgefdrdert)
Beratungsangebot in Kooperation mit der Diakonie und der Stadt:

e Erstbetreuung der Gefliichteten, Orientierungshilfe und Begleitung
e Kriseninterventionen und Konfliktmanagement

Unsere Projekte:
e Sprach -und Integrationsférderung an der Mihlenbergschule
e  Multikulturelle Frauengruppe (mit Frauenberatung)
e Offenes Café
[ ]

Nachhilfe
Anlaufstelle mit Aul3ensprechstunde (Frau Moustafa):
Caritas-Beratungszentrum Jobcentertrakt im Rathaus Quickborn
Kurzer Kamp 2 Rathausplatz 1
25451 Quickborn 25451 Quickborn

Tel.: 04106-82375

www.caritas-im-norden.de

Ansprechpartner:

Anda Zdravac-Vojnovié Nihal Moustafa
andja.zdravac-vojnovic@caritas-im-norden.de nihal.moustafa@caritas-im-
norden.de

Mobil: 0151/41811675 Mobil: 0173/7882769

Jana Rietzke Fabian Jacobsen
Jana.rietzke@caritas-im-norden.de fabian.jacobsen@caritas-im-
norden.de

Mobil: 0162/2970936 Mobil: 0157/36834166


http://www.caritas-im-norden.de/
mailto:nihal.moustafa@caritas-im-norden.de
mailto:nihal.moustafa@caritas-im-norden.de
mailto:Jana.rietzke@caritas-im-norden.de
mailto:fabian.jacobsen@caritas-im-norden.de
mailto:fabian.jacobsen@caritas-im-norden.de
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Diakonie i& Hamburg-West/Stidholstein

Migrationssozialberatung Quickborn

Neben Beratung und Begleitung im Integrationsprozess bietet die Migrationsberatung
Quickborn Unterstutzung fir Familien mit Migrationshintergrund an. Wir informieren und helfen
bei der Suche nach Betreuungs- und Bildungsangeboten, der Antragstellung bei Behérden,
bei auslanderrechtlichen Fragen sowie bei der Vermittlung in Freizeitaktivitaten vor Ort.

Das Projekt ,,Elternlotsen“ im Haus Roseneck

Elternlotsen helfen Kindern mit Migrationshintergrund dort, wo das Elternhaus nicht helfen
kann.

Zusammen mit unseren Elternlotsen realisieren wir integrative Bildungshilfen fir Kinder
auslandischer Herkunft und deren Familien. Mit funf Elternlotsen, die tUber die gleichen
kulturellen und sprachlichen Hintergriinde wie die Einwanderungsfamilien verfligen, erfolgt
eine gezielte interkulturelle Férderung. Elternlotsen sorgen mit unserer Unterstiitzung und die
des Lions Club Quickborn unter anderem fiir:

e Verbesserung der Bildungschancen fur Schiler/innen mit Migrationshintergrund
e Begleitung der Kinder bis zum Schulabschluss

e Unterstiitzung beim Spracherwerb

e Forderung der Austauschprozesse in Kitas und Schulen

Mit dem Projekt ,Elternlotsen® bauen wir interkulturelle Bricken zwischen Menschen und
Institutionen vor Ort.

Projekt Lesetreff

Kostenlose Lese- und Hausaufgabenhilfe flr Schiler/innen
in der Stadtblcherei Bahnhofstrafl3e 100 in Quickborn.

Mo.: 15.00 - 16.30 Uhr

Di.: 16.00 - 17.00 Uhr

Do.: 16.00 - 17.00 Uhr

Informationen und Kontakt

Annika Abellan
Migrationssozialberaterin
Rathausplatz 1

25451 Quickborn
Tel.04106/611203
annika.abellan@diakonie-hhsh.de

Mirija Mullikas
Ehrenamtskoordinatorin

Haus Roseneck, Kieler Stral3e 95
25451 Quickborn

Tel.: 04106 / 7978210
mirija.mullikas@diakonie-hhsh.de


mailto:@diakonie-hhsh.de
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Famﬂ-ienzentrum

DRK Familienzentrum Quickborn

Unter dem Motto ,Stark fir eine Familie” bietet das Familienzentrum Angebote fiir Familien und ihre
Kinder bis zum Alter von ca. 10 Jahren.

Ein offenes Biiro ladt jeden Tag zum Austausch, Kontaktaufnahme und ersten Gesprachen ein.
Gemeinsam machen wir uns auf den Weg, die Unterstlitzungsmaoglichkeiten, die Sie brauchen,
herauszufinden.

Mitmachaktionen sowie ein Elterncafé kbnnen zum gegenseitigen Kennenlernen in der Gemeinschaft
genutzt werden. Elternpartizipation schreiben wir GROSS.

Freie Sprechstunden mehrerer Kooperationspartner runden das Programm ab.

Unserer Themenabende zu Themen rund um das Kind, Familie und Beruf setzen Akzente und werden
jeweils auf unserer Homepage angekiindigt.

Zudem finden Sie bei uns vor Ort:

e Eine Elternlounge zum Verweilen bei Eingewdhnung und Terminen
e Kurse der Friihen Hilfen
e Hilfen fir Familien mit Migrationshintergrund
e Unterstltzung bei der Benutzung des Kita Portals
e Das Bilicherregal ,,geben & nehmen”
e Second-Hand Mode, Spielzeug & Blicher
e uvm.
Kommen Sie gerne vorbei, wir freuen uns auf Sie.
Bitte in Zeiten von Corona die Kontakt- und Hygienebestimmungen beachten.
DRK Familienzentrum Quickborn
TalstrafBe 18
25451 Quickborn
Sprechzeiten:
Mo- Fr 9-13 Uhr und nach Vereinbarung
Koordinatorin Nicole Eickhoff, Tel. 01578 8512318

Email: familienzentrum-quickborn@drk-kreis-pinneberg.de

Website:https://www.drk-kreis-pinneberg.de/angebote/jugend-und-
familie/kindertageseinrichtungen-und-familienzentren/familienzentrum-quickborn.html

SH & ¥

Schleswig-Holstein
Ministerium fiir Soziales,
Gesundheit, Jugend, Familie

Das Familienzentrum wird geférdert durch das Land Schleswig-Holstein. und Senioren



mailto:familienzentrum-quickborn@drk-kreis-pinneberg.de
http://s100060.user.kommunit.de:8080/vis/A8FFEE40-CE6B-4F67-9751-98E2D5A90FB9/webdav/782707/:%20https:/www.drk-kreis-pinneberg.de/angebote/jugend-und-familie/kindertageseinrichtungen-und-familienzentren/familienzentrum-quickborn.html
http://s100060.user.kommunit.de:8080/vis/A8FFEE40-CE6B-4F67-9751-98E2D5A90FB9/webdav/782707/:%20https:/www.drk-kreis-pinneberg.de/angebote/jugend-und-familie/kindertageseinrichtungen-und-familienzentren/familienzentrum-quickborn.html

Kinder- und Jugendarbeit der

Ev.-Luth. Kirchengemeinde Quickborn-Hasloh

Wer glaubt, dass Kirche langweilig ist und Christen hinter dem Mond leben, der kann sich bei uns
davon
liberzeugen lassen, dass weder das Eine noch das Andere stimmt!

Gemeinschaft, Lebensfreude und Freiheit! Das sind Dinge die man in unserer Kirchengemeinde
spliren kann. Glaube, Liebe und Hoffnung, sind die Dinge, die uns starken und uns unser Leben lang
tragen.

Fir Kinder und Jugendliche bieten wir folgende Angebote:
o Kindergruppen in Hasloh und Quickborn fir  6-10 jahrige Kinder
. Kinderkirche (1x/Quartal samstags von 11:00 — 16:00 Uhr)
o Konfirmandenunterricht (ab 13 Jahren)
. ,14plus” Betreuerschulung (ab 14 Jahren)

o Jugendleiter-Ausbildung (ab 16 Jahren)

o Jugend-Arbeitskreis (zu allen Themen unserer Jugendarbeit)

. Kinderfreizeit an den Brahmsee (Osterferien)

o Jugendfreizeiten (Sommerferien)

. Kirchentag-Besuche

o Kirchenkicker (FuRball ohne Leistungsdruck)

) Kinder-Anti-Langeweile-Programm (fiir Grundschiler in den Sommerferien )
o Kinder-Bibel-Tage (fiir Grundschler in den Herbstferien)

o und einiges mehr...

Bei Interesse nehmen Sie gerne Kontakt auf zu:
Ev.-Luth. Kirchengemeinde Quickborn-Hasloh
Philipp Wirtz / Gemeindepadagoge

Ellerauer Str. 2

25451 Quickborn

Tel: 01577 -3144762

p.wirtz@kirche-quickborn.de
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Vermittlung von Tagesmiittern / Tagesvitern

Tagesmutter/Tagesvater konnen Kinder vom Saugling bis zum Schulkind betreuen. Die
Hauptzielgruppe ist das Alter 1 - 3 Jahre.

Die Betreuung der Kinder erfolgt im Haushalt der Kindertagespflegeperson. Fiir die Betreuung gibt es
keine festgelegten Stundensatze. Diese werden individuell zwischen Kindertagespflegeperson und
Eltern vereinbart, liegen aber in der Regel in der Hohe eines gleichwertigen Kitaplatzes.
Informationen Gber die Bezuschussung der Betreuungsplatze erhalten Sie beim TEAM
Kindertagespflege.

Die Evangelische Familienbildung in Pinneberg
vermittelt Kindertagespflegepersonen, die eine aktuelle Pflegeerlaubnis besitzen. Eltern, die einen
Betreuungsplatz fir ihr Kind suchen, kénnen hier einen Beratungstermin vereinbaren.

Qualifizierung zur Tagesmutter/zum Tagesvater

Die Evangelische Familienbildung Pinneberg
bietet Kurse fiir die Qualifizierung zur Tagesmutter bzw. zum Tagesvater an.

Die Qualifikation findet berufsbegleitend am Abend bzw. Wochenende statt. Die Qualifikation dauert
je nach Kursteilnahme mindestens ein halbes Jahr — hochstens zwei Jahre und schliet mit einem
Zertifikat ab.

Die Weiterbildung wird vom Kreis Pinneberg finanziert und unterstitzt. Bei Interesse melden Sie sich
ebenfalls gerne beim TEAM Kindertagespflege.

Evangelische Familienbildung Pinneberg
BahnhofstrafRe 20,

25421 Pinneberg Evanaelische

Familienbildung

Pinneberg

TEAM Kindertagespflege

04101/ 8450-152

04101/ 8450-157
tagesmuetter@fbs-pinneberg.de

Telefonische Sprechzeiten:
Montag 9:00 —12:00 Uhr
Dienstag 17:00 — 19:00 Uhr
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Friihférderung ist ein Angebot fiir Familien mit Kindern von der Geburt bis zur Einschulung, die
e inihrer Entwicklung auffallig sind, z.B. aufgrund von Friihgeburt oder einer verzégerten
Entwicklung in einzelnen Bereichen, wie Sprache, Bewegung, etc.

e aufgrund ihres Verhaltens zuhause oder in der Krippe/Kita auffillig geworden sind

e eine Behinderung haben oder mit einem Syndrom auf die Welt gekommen sind

Wir sind dafiir da, die Kinder in ihrem Umfeld zu fordern und sicher zu stellen, dass sie am Leben in
der Gemeinschaft gut teilnehmen kénnen. Deswegen gehort neben der Beratung der Eltern auch z.B.
die Beratung der Erzieher/Erzieherinnen zu unseren Aufgaben.

Uber unser offenes Beratungsangebot kénnen sich Eltern, die sich Sorgen um die Entwicklung ihres
Kindes machen oder bei denen der Kinderarzt/arztin oder die Kita Frihforderung empfiehlt, an uns
wenden. Wir beraten dann und helfen gegebenenfalls bei der Antragsstellung, wenn Frithforderung
notig sein sollte.

Frihférderung ist fur die Familien kostenfrei.
Neben der Friihforderung bieten wir auch Physiotherapie, Ergotherapie und Logopéadie an.
Wir sind zustandig in Norderstedt, Quickborn und Umgebung.

Die Frihforderung Norderstedt ist Teil des Diakonischen Werkes Hamburg West-Siidholstein.

Frihférderung Norderstedt

Telefon: 040/ 823 15 71 100

Fax: 040/ 823 15 75 199

Email:fruehfoerderung.norderstedt@diakonie-hhsh.de



GLEICHSTELLUNGS-
, BEAUFTRAGTE
R\ DER STADT QUICKBORN

In geschiitzter und vertraulicher Atmosphare bietet die
Gleichstellungsbeauftragte Beratung fiir Frauen und Manner unter anderem zu folgenden Themen:

¢ Trennung und Scheidung

¢ Familienstreitigkeiten / hdusliche Gewalt

¢ Kinderbetreuung

¢ Arbeitssuche / Wiedereinstieg in den Beruf
¢ Mobbing

Weitere kostenfreie Angebote:

o Alleinerziehendentreff Quickborn
Alleinerziehende Mitter treffen sich.

¢ Freitags —14-tagig— 16-18 Uhr (auBer in den Ferien)
¢ Haus der Jugend Quickborn, Ziegenweg 3

Eine Kinderbetreuung ist moglich und kostet 2,-€ pro Kind. Sie muss vorher bei der Leitung des
Treffs angemeldet werden.

Termine und nahere Infos erhalten Sie bei der Gleichstellungsbeauftragten.

Gleichstellungsbeauftragte
Rathausplatz 1, 25451 Quickborn
Tel: 04106-611 274

Mail: gleichstellungsbeauftragte@quickborn.de

Informationen liber das Angebot und aktuelle Veranstaltungstermine: www.stadt-quickborn.de

Termine nach Vereinbarung.


mailto:gleichstellungsbeauftragte@quickborn.de
http://www.stadt-quickborn.de/

Jugendamt
kreis@ pinneberg

Kreisverwaltung Pinneberg, Fachdienst Jugend/Soziale Dienste (Jugendamt)

Die Sozialen Dienste (Jugendamt) sind fiir die psychosoziale Grundversorgung von Familien mit
Kindern und jungen Erwachsenen im Kreis Pinneberg zustandig.

Hier erhalten Kinder, Jugendliche, junge Volljahrige und Eltern Beratung, Begleitung und
Unterstilitzung in schwierigen Lebenslagen und sozialen Fragen. Auch minderjdhrige Kinder und
Jugendliche kdénnen sich

vertrauensvoll an das Jugendamt wenden.

Auch ist das Jugendamt Beteiligter in familiengerichtlichen Verfahren und wirkt hier mit Fokus auf
das

Kindeswohl aktiv mit.

Beratung kann beispielsweise in folgenden Bereichen erfolgen:

¢ Erziehungsfragen

e Beratung in Krisen

¢ Beratung zu Fragen der Partnerschaft, Trennung und Scheidung
e Umgangsprobleme

e Unterstlitzung zur Forderung der Entwicklung der Kinder

Wo? Haus Roseneck, 25451 Quickborn (Sprechstunde)
Wann? Beratungen und Gesprache nach Terminvereinbarung
(auRer fur Notfélle)

Erreichbarkeit in Pinneberg

Montag, Dienstag und Freitag: 8:30-12:00 Uhr
Dienstag zusatzlich: 14:00-15:30 Uhr
Donnerstag geschlossen.

Telefonische Erreichbarkeit auRerhalb der o.g. Offnungszeiten:
Notfélle Gber Handy (0172/8595604) oder uber die Rettungsleitstelle (04121/19222)

Kontakt: Internet: www.kreis-pinneberg.de
E-Mail: k.schroeder@kreis-pinneberg.de
Telefon: 04101/212-456



http://www.kreis-pinneberg.de/

. Jugendschutz
krels® pinneberg
Jugendschutz Kreis Pinneberg

Der erzieherischen Kinder- und Jugendschutzes arbeitet auf Grundlage des SGB VIII (KJHG) und

hat das Ziel, junge Menschen in ihrer Personlichkeit zu starken und sie zu befahigen, sich selbst vor
Gefahren zu schiitzen. Ebenso werden Eltern, Erziehungsberechtigte und andere Erwachsene
gestarkt,

Kinder und Jugendliche vor gefahrdenden Einflissen zu schiitzen.

Der ordnungsrechtliche Jugendschutz arbeitet auf Grundlage der gesetzlichen Bestimmungen. Das
Jugendschutzgesetz richtet sich an Erwachsene und Gewerbetreibende, es ist jedoch ein wichtiges

Element, wenn es darum geht Kinder und Jugendliche vor moéglichen Gefahren zu schitzen.

Der Jugendschutz...

e berat zum Jugendschutzgesetz, Jugendarbeitsschutzgesetz, Jugendmedienschutz, Altersfreigaben
USK/FSK, Alkohol, Rauchen, Gewalt, Extremismus, Erziehungsbeauftragung

e kontrolliert die Einhaltung des Jugendschutzgesetzes und leitet Ordnungswidrigkeitenverfahren ein

e unterstiitzt die Vor- und Nachbereitung und begleitet Veranstaltungen, Volksfeste, Konzerte und Festivals

e fiihrt Fachtagungen, Schulungen, Projekte und Vortrage zu Jugendschutzthemen durch

o fertigt Stellungnahmen nach dem Jugendarbeitsschutzgesetz an (§ 6 JArbSchG)

Weitere Informationen zu allen Bereichen des Jugendschutzes:

Erzieherischer Jugendschutz

Jorn Folster, Tel.: 04121 — 4502 3456 j.folster@kreis-pinneberg.de

Ordnungsrechtliche Jugendschutz und Stellungnahmen (§6 JArbSchG)
NN, Tel.:04121-4502 3302

www.kreis-pinneberg.de — Kurt-Wagener-StraRe 11, 25337 ElImshorn
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KINDERHILFSWERK QUICKBORN E.V

Lernhilfe
Bildung ist wichtig — Bildung bedeutet Zukunft. Das Kinderhilfswerk hilft bei Nachhilfeunterricht,
wenn den Eltern dazu die finanziellen Mittel fehlen.

Integration
Kinder mit Beeintrachtigung brauchen Unterstiitzung. Besonders wichtig ist dabei die Integration.

Schulausfahrten
Vielen Eltern fehlt das Geld fiir Schulausfahrten. Das Kinderhilfswerk greift ein, damit kein Kind bei
Schulausfahrten ausgeschlossen bleibt.

Weihnachtsfeier

Fur viele Kinder in Quickborn sind auch kleine Wiinsche oft unerreichbar. Das Kinderhilfswerk
spricht mit dem Weihnachtsmann, damit kleine Traume wahr werden und Kinderaugen strahlen
konnen.

Einzelschicksale
Wenn Kinder Hilfe brauchen — ist das Kinderhilfswerk fiir sie da und hilft.

Kontakt:

Vorsitzender: Richard Jansen
Birkenweg 35

25451 Quickborn

(04106 /3368



e Kinder

jugendhilfe

menschen.Kinder Jugendhilfe

menschen.Kinder ist ein Trager der Jugendhilfe direkt in Quickborn. Wir bieten
ein breites Spektrum an Hilfen fiir Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und
deren Familien an. Dabei handelt sich zum Beispiel um Unterstiitzung in
allgemeinen Erziehungsfragen, Konflikten wahrend der Pubertat, bei
Trennungen, Suchtproblematiken, psychischen Erkrankungen und in
schwierigen Phasen in der Entwicklung von Kindern und Jugendlichen, zum
Beispiel bei Konflikten in der Pubertit, bei Schulwechsel oder Umzug.

Unser Schwerpunkt liegt dabei auf individuellen padagogischen
Unterstiitzungsangeboten. Diese Hilfe erfolgt in der Hauslichkeit der Familien
und wird durch das Jugendamt bewilligt. Die Hilfe ist fiir die Familien
kostenlos.

Ein weiteres Angebot ist die Schulbegleitung: Kinder und Jugendliche, die
Schwierigkeiten haben, dem Schulalltag gerecht zu werden und z.B. standig
abgelenkt sind, keinen Zugang zur Klassengemeinschaft finden oder mit dem
Lernen liberfordert sind und deshalb den Unterricht stéren, konnen durch
eine Schulbegleitung unterstiitzt werden. Voraussetzung ist die Begutachtung
durch einen Kinder- und Jugendpsychiater, der ein Gutachten nach § 35a
erstellt.

Schulbegleiter*innen sind sozialerfahrene Krafte, die ein Schulkind im 1:1-
Verhaltnis individuell und speziell auf das Kind abgestimmt begleiten und in
verschiedenen Situationen unterstiitzen. Entscheidend fir Quantitat, Dauer
und Qualitat der Unterstlitzung ist stets der individuelle Bedarf der
Schiler*innen unter Berlcksichtigung der schulischen Situation. Diese Hilfe ist
fiir die Familien kostenlos.

Unsere Hauptwirkungsstatten sind Quickborn sowie angrenzende Stadte und
Gemeinden.

AuBBerdem bieten wir ein umfassendes Beratungsangebot

Beratung flir Kinder und Jugendliche:

Zuhause ist immer Stress?
In der Schule lauft’s nicht?
Du machst dir Sorgen um eine Freundin oder einen Freund?



Du weilt nicht mehr weiter? .
s Kinder

jugendhilfe

Dann melde dich bei uns und wir helfen dir gerne weiter!

Telefon: 0179 479 12 00
Montag bis Freitag von 9:00 - 18:00 Uhr

Du kannst uns auch gerne eine E-Mail schreiben

moin@menschen-kinder.com.

Beratung fiir Eltern:

Sie machen sich Sorgen um lhr Kind oder Ihren Teenager?
Es gibt Probleme in der Schule?

Der Freundeskreis ist nicht der Richtige?

Sie mochten wissen, welche Hilfen moglich sind?

Dann vereinbaren Sie gern einen Termin fiir ein unverbindliches Erstgesprach.

Telefon 04106 6223505
Montag bis Freitag von 9:00 - 18:00 Uhr

Sie erreichen uns auch per Mail unter

moin@menschen-kinder.com

Beratung flir Fachkrifte

Fachberatung im Kinderschutz nach §8a SGB VIlI

Sie machen sich Sorgen um ein Kind oder einen Jugendlichen, mit dem Sie in
Ihrem beruflichen Kontext zu tun haben?

Sie fragen sich, ob Sie Anhaltspunkte fir eine Kindeswohlgefahrdung sehen?

Sie vermuten eine Kindeswohlgefahrdung und sind unsicher, wie Sie Eltern
darauf ansprechen kbnnen?

In der Fachberatung mit einer insoweit erfahrenen Fachkraft (InsoFa) erhalten
padagogische Fachkrafte Unterstlitzung rund um folgende Themen:

Differenzierung zwischen Bauchgefiihl und tatsachlicher Gefahrdung
Risikoeinschatzung
Vorbereitung des Gesprachs mit den Eltern und dem Kind bzw. Jugendlichen


mailto:moin@menschen-kinder.com

e Kinder

Planung der nachsten Schritte beziglich moglicher fusendn ife
Hilfeangebote fir Kinder und Eltern

ggf. Unterstlitzung bei der Einbeziehung des Jugendamtes und/oder anderer
Fachkrafte

Beratung zu internen Ablaufen in |hrer Einrichtung
Klarung allgemeiner fachlicher Fragen

Dieses Angebot ist kostenpflichtig.

Wir bieten auch padagogische Fortbildungen besonders zum Thema
Kinderschutz an. Bei Interesse kontaktieren Sie uns gerne.

So erreichen Sie uns:
Telefon 04106 6223505
Montag bis Freitag von 9:00 - 18:00 Uhr

Sie erreichen uns auch per Mail unter

moin@menschen-kinder.com

Laden Sie sich gerne hier unseren aktuellen Flyer herunter:
https://www.menschen-kinder.com/media/pdf/menschen-kinder-flyer.pdf

Unsere Homepage finden Sie unter:
www.menschen-kinder.com

menschen.Kinder
Kieler StraRe 93
25451 Quickborn

Tel: 04106 622 35 05
Fax: 04106 621 97 94
moin@menschen-kinder.com
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Gemeinnltzige PERSPEKTIVE GmbH

Ambulante Hilfen

GartnerstraRe 4, 25335 Elmshorn

E-Mail: ambulanter.dienst@perspektive-jugendhilfe.de
Tel. 04121 /2614 30 Fax: 04121 /2614 31
Internet: www.perspektive-jugendhilfe.de

Angebot:
Nach Beauftragung durch das Jugendamt oder die Sozialen Dienste leisten wir folgende Hilfen:

. Sozialpadagogische Familienhilfe, Flexible Hilfen, Erziehungsbeistandschaften,
Eingliederungshilfen

° Ambulante Hilfen fiir Menschen mit psychischen Beeintrachtigungen

) Schulbegleitung

Fiir Fragen zur Beantragung stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.

Bereitschaftspflege

Die gemeinniitzige Perspektive sucht Familien und Einzelpersonen, die Kinder mit einer stlirmischen
Geschichte einen sicheren Hafen bieten mochten. Sie sind flexibel, aufgeschlossen, belastbar und
haben Lust und Kraft, einem Kind ein voriibergehendes Zuhause zu bieten? Dann melden Sie sich
gerne!

GartnerstraRe 4, 25335 Elmshorn

E-Mail: bereitschaftspflege @perspektive-jugendhilfe.de

Tel. 04121 /262 8531 Fax:04121/261431

Internet: www.perspektive-jugendhilfe.de

Kinderschutzhaus

25335 Elmshorn

Mail kisch@perspektive-jugendhilfe.de
Tel 04121 /261 18 41

Internet www.perspektive-jugendhilfe.de

Angebot
Im Kinderschutzhaus wird Schulkindern und Jugendlichen bis zur Volljahrigkeit in akuten Notlagen

und Krisensituationen ein Zuhause geboten, in dem sie Sicherheit, Zuverlassigkeit, Verstandnis und
Geborgenheit finden kdnnen.

Zu jeder Tages- und Nachtzeit garantieren wir die unmittelbare Aufnahme und gewahrleisten ein
padagogisches Beratungs- und Unterstiitzungsangebot auch zu Zeiten, in denen andere
Hilfeeinrichtungen nicht erreicht werden kénnen.

Kinder und Jugendliche finden in einer Situation Schutz, in der ihr Wohl gefdhrdet ist. Eine
Kindeswohlgefdahrdung liegt z.B. vor, wenn Kinder und Jugendliche:
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Gemeinnttzige PERSPEKTIVE GmbH

e vernachlassigt werden

e sich in familiaren Konfliktsituationen befinden

e korperliche und / oder seelische Misshandlungen erleben
¢ keinen festen Wohnsitz haben und Obdachlosigkeit droht
¢ sexuellem Missbrauch ausgesetzt sind

Unterstiitzt von Faktoren wie Ruhe, Schutz und Versorgung beginnt die Arbeit der Krisenklarung mit
der Aufnahme der Kinder und Jugendlichen. In Absprache mit dem Jugendamt und den Eltern wird
dann die weitere Perspektive der Kinder vorbereitet und umgesetzt.

Notruf: Die Rufbereitschaft des Jugendamtes ist auRerhalb der Sprechstunden lber die
Rettungsleitstelle 04121 19222 erreichbar, um bei Kindeswohlgefahrdung eine Aufnahme zu
veranlassen.

Kleines Kinderschutzhaus

25337 Seeth- Ekholt

Mail kleines.kisch@perspektive-jugendhilfe.de
Tel 04120 708 65 50

Internet www.perspektive-jugendhilfe.de

Als Erganzung fir das Kinderschutzhaus und die Bereitschaftspflege er6ffnete die PERSPEKTIVE

im Mai 2018 ein Kinderschutzhaus fiir kleine Kinder die auf Grund einer Notsituation vorriibergehend
nicht zu Hause leben kénnen.

Aufgenommen werden kénnen sieben Kinder im Alter zwischen 3 — 8 Jahren, die zur Gewahrleistung
des Kinderschutzes durch das zustandige Jugendamt in Obhut genommen werden. Auch hier liegt das
Augenmerk auf den Faktoren Schutz, Ruhe, Sicherheit und Versorgung.

Notruf: Die Rufbereitschaft des Jugendamtes ist auRerhalb der Sprechstunden lber die
Rettungsleitstelle 04121 19222 erreichbar, um bei Kindeswohlgefahrdung eine Aufnahme zu
veranlassen.
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Quitas (Kindertagesstatten)

Herzlich Willkommen in den Quickborner Kindertagesstatten!
In Quickborn finden Sie mehrere Kindertagesstatten in unterschiedlicher Tragerschaft.

Jede dieser Bildungseinrichtungen hat ein eigenes padagogisches Konzept und arbeitet

familienerganzend. Die Konzepte gestalten sich auf der Basis der Grundbediirfnisse der Kinder. Die Leitlinien
zum Bildungsauftrag des Landes Schleswig- Holstein und die Qualitatsstandards werden in allen
Einrichtungen erfillt.

Ein Leitbild, das einrichtungsiibergreifend entwickelt wurde, kdnnen Sie unter quickborn.de
einsehen.

Die Kindertagesstatten sind in soziale Netzwerke Quickborns und Umgebung eingebunden. Eine Kooperation
mit den Grundschulen ist fester Bestandteil der Einrichtungen. Ausfiihrliche

Informationen zu den jeweiligen Einrichtungen finden Sie u. a. unter www.kitaportal-sh.de.

Hier haben Sie auch die Moglichkeit einer Online- Anmeldung in lhrer bevorzugten

Kindertageseinrichtung.

Gerne begriRen wir Sie in unseren Bildungseinrichtungen und freuen uns auf lhre Kinder!

www.kitaportal-sh.de

Stadt Quickborn Carsten Méller / Fachbereichsleitung
Bildung, Jugend und Kultur

Rathausplatz 1 e 25451 Quickborn

Tel.: 04106 611 243 « kindertagesstaetten@quickborn.de

UITAS

www.quickborn.de



SCHULSOZIALARBEIT

in Quickborn...

hort zu

hilft Losungen zu finden

informiert

bietet Beratung

Schiiler*innen in Quickborn sollen sich an ihrer Schule wohlfiihlen, damit sie unbeschwert
lernen konnen. Konflikte, Probleme und Belastungen konnen auftreten - in Schule, Freizeit
und Familie. Schulsozialarbeit bietet in diesen Situationen losungsorientierte Beratung und
Unterstutzung an.

Schulsozialarbeit ist ein freiwilliges und vertrauliches Angebot fiir Schiler*innen und
Eltern. Damit ist ein geschitzter Rahmen in der Schule geschaffen.

Wir arbeiten kooperativ mit Lehrer*innen, Schulleiter*innen und beispielsweise mit
niedergelassenen Therapeut*innen, Arzten, Erziehungsberatungsstellen und
Praventionsstellen zusammen.

Schulsozialarbeit ist dabei ein unabhangiges und kostenloses Angebot der Stadt Quickborn
fur die Quickborner Schulen
(https://www.quickborn.de/Leben+in+Quickborn/Schulen.html).

Ansprechpartner*innen der Schulsozialpadagogik
Kristina Bergholter

Grundschule Mihlenberg
https://gsm-quickborn.lernnetz.de/unsere-schule.html

Swantje Eichhorn
Dietrich-Bonhoeffer-Gymnasium
http://www.dbgq.org

Helga van Ellen
Comenius-Schule Quickborn
http://www.csquickborn.de

Nadine Kabel
Elsensee-Gymnasium
https://www.elsensee-gymnasium.de/home/

Dorothee Knobeler
Waldschule Quickborn
https://waldschule-quickborn.lernnetz.de/

Jessica Harms
Goethe-Schule
http://www.goethe-schule-quickborn.de/cgi-bin/adframe/index.html



Die Spiel-i-othek Quickborn e. V. verleiht Gesellschaftsspiele. Mehr als 1.000 Spiele, vom klassischen
Monopoly liber Lernspiele fiir Kleinkinder bis hin zum neuesten ,,Spiel des Jahres”, stehen zum
Ausprobieren vor Ort und zum Ausleihen zur Verfligung.

Gegen eine geringe Gebilhr kdnnen GroRspiele und Fahrgerate flr AulRenveranstaltungen oder
Kindergeburtstage ausgeliehen werden.

Die Spiel-i-othek ist auch ein Treffpunkt fiir Kinder und Eltern. Hier kdnnen die Besucher wahrend der
Offnungszeiten Brettspiele oder andere Gesellschaftsspiele wie z. B. Billard, Tischkicker oder
Airhockey spielen. Im Kleinkinder-Raum gibt es eine Puppen- und eine Bauecke. Ein grolRes Béllebad
mit Rutsche ladt zum Rumtollen ein.

Weiterhin bietet die Spiel-i-othek regelmaRig Bastelaktionen fiir Kinder und offene Spieleabende fiir
Erwachsene und Jugendliche an.

Offnungszeiten:

Montag: 15-18 Uhr

Dienstag — Donnerstag: 15-17 Uhr

Freitags und wahrend der Schulferien in Schleswig-Holstein geschlossen

Kontakt:

Spiel-i-othek Quickborn e. V.

Comeniusschule Haus 2

Am Freibad 3-5

25451 Quickborn

Telefon: 04106 2617

Mail: info@spiel-i-othek-quickborn.de
Internet: www.spiel-i-othek-quickborn.de
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Stadtbiicherei
Quickborn

Bahnhotsir. 100, 25451 Quickibormn
T 0ud 10e8-B58001

bo, Di, Do, Fr:
10.30-14.00 + 15.00-18.00 h
Sa: 09.30-12.00 h

Stadtbiicherei Quickborn

In den Rdumen im Forum am Bahnhof im 1. Stock finden Sie zurzeit rund 34.000 Medien aus allen

Wissens- und Lebensbereichen. Alle Altersgruppen kénnen sich informieren, weiterbilden und
unterhalten mit:

>

>
>
>

Blichern, Zeitungen, Zeitschriften, Hérbichern und CD-ROMs
DVDs und Blu-Rays
e-Book-Readern und digitalen Lesestiften wie Tip Toi oder Ting

digitalen Angeboten wie der Onleihe zwischen den Meeren, dem
Brockhaus online oder dem Zeitschriftenportal Sharemagazines

AuBerdem stehen Lese- und Arbeitsplatze, ein groBer und gemditlicher Lesebereich fiir Kinder,
Internet-PCs und kostenloses W-LAN zur Verfligung.

Die wichtigsten Leistungen:

Blicher, e-Book-Reader und digitale Lesestifte kdnnen 4 Wochen
ausgeliehen werden.

Zeitschriften, Horbicher und CD-ROMs haben 2 Wochen Leihfrist,
DVDs und Blu-Rays 1 Woche.

Die Medien, die nicht im Bestand sind, kdnnen in den meisten Fallen im Leihverkehr aus
anderen Bibliotheken bestellt werden.

Flr Quickborner Schulen und Kindergarten konnen thematische Biicherkisten
zusammengestellt und Klassenfiihrungen durchgefiihrt werden.

So werden Sie Kunde:

Zur Anmeldung benétigen Sie lhren giiltigen Personalausweis oder Reisepass mit einer
Bestatigung vom Einwohnermeldeamt. Bei Kindern bzw. Jugendlichen von 6 bis 17 Jahren ist
die Unterschrift eines Erziehungsberechtigten erforderlich. Fir Erwachsene ist die Ausleihe
kostenpflichtig und betragt pro Benutzungsjahr 20 € oder 7 € im Quartal, fiir Familien 25 €.

Sie finden uns auch im Internet unter www.stadtbuecherei-quickborn.de.

Hier kdnnen Sie in unserem Bestand recherchieren, ihr Benutzer-Konto einsehen, Medien

verlangern und vormerken. Weiterhin finden sie hier den Zugang zur Onleihe zwischen den Meeren,

zum Brockhaus online, zum Zentralkatalog Schleswig-Holstein sowie aktuelle Informationen und
Veranstaltungshinweise.
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Stadtjugendpflege

Die Stadtjugendpflege ist ein Fachbereich der Stadt Quickborn. Die Stadtjugendpflegerin ist zustandig
fur die Kinder- und Jugendarbeit insgesamt inkl. der offenen Kinder- und Jugendarbeit mit ihren drei
Einrichtungen in Quickborn, die auf der Basis des Kinder- und Jugendhilfegesetzes (KJHG) eine Fiille
von Angeboten unterbreitet, Hilfe und Beratung anbietet.

Im professionellen Team arbeiten wir zusammen und unterstiitzen auch die Ausbildung zu z.B.
Erziehern/Erzieherinnen, Sozialpddagogen, geben jungen Menschen die Gelegenheit Praktika bei uns
abzuleisten oder sich in einem FSJ (freiwilliges soziales Jahr) bei uns zu orientieren.

Unsere gesetzliche Arbeitsgrundlage:
Die Arbeitsgrundlage unseres Fachbereiches ist u.a. der 8§ 11 KJHG Jugendarbeit.

» Jungen Menschen sind die zur Forderung ihrer Entwicklung erforderlichen Angebote der
Jugendarbeit zur Verfligung zu stellen. Sie sollen an den Interessen junger Menschen anknipfen und
von ihnen mitbestimmt und mitgestaltet werden, sie zur Selbstbestimmung befahigen und zu
gesellschaftlicher Mitverantwortung und zu sozialem Engagement anregen und hinfiihren®.

Zu den Schwerpunkten der Jugendarbeit gehoren:

1. auBRerschulische Jugendbildung mit allgemeiner, politischer, sozialer, gesundheitlicher,
kultureller, naturkundlicher und technischer Bildung,

Jugendarbeit in Sport, Spiel und Geselligkeit,
arbeitswelt-, schul- und familienbezogene Jugendarbeit,
internationale Jugendarbeit,

Kinder und Jugenderholung,

o g M~ W N

Jugendberatung.

Kinder und Jugendliche brauchen Raum zur Entwicklung ihrer Starken und zum Umgang mit
Schwachen und zum Uben von Demokratie als einem der wichtigsten Bausteine unserer Gesellschaft.
Das Ziel von Kinder- und Jugendarbeit ist es u.a., die Entwicklung der Kinder und Jugendlichen zu
fordern hin zu eigenverantwortlichen, selbstbestimmten Personlichkeiten. Wir verstehen Entwicklung
als Ausweitung positiver Potentiale und geben dafiir Raum.

Die Arbeit basiert auf Freiwilligkeit.

Diese drei Einrichtungen sind Orte der stadtischen Kinder- und Jugendarbeit in Quickborn.
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Vielfaltige Angebote

Mit einer Vielzahl von u.a. Projekten, Aktionen und Veranstaltungen bietet die Stadtjugendpflege
Kindern und Jugendlichen/jungen Erwachsenen Mdéglichkeiten, freiwillig, selbstwirksam und
eigenverantwortlich z.B. an Ferien-Angeboten, Kunstprojekten, Kinderzirkus-Wochen, Band-Contests,
Film-Arbeitsgruppe, offenen Madchenzeiten teilzunehmen, diese zu gestalten, eigene Ideen
umzusetzen oder auch ehrenamtlich tétig zu werden.

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen ist ein Grundsatz der Arbeit im Alltag.

Fur und an Schulen fur alle Altersklassen werden Projekte zu Themen wie Z.B. Klassengemeinschaft,
Miteinander, Mobbing, Demokratiebildung u.a.m. auch individuell abgestimmt durchgefihrt.

Spielplatze + Spielmobil

Die Stadtjugendpflege ist fur Gber 30 Spiel- und Bolzflachen in Quickborn verantwortlich, die standig
auf den neuesten Stand gebracht werden.

Das Spielmobil, das nach Fahrplan in Quickborn unterwegs ist, aber z.B. in den Pausen auch auf die
Schulhéfe kommt, bringt diverse Spiele zu den Kindern in der Stadt, darunter auch solche, die die
Kinder schon zu alten Zeiten gespielt haben. Dabei spielt das Material eine Nebenrolle — Kinder und
Jugendliche kommen in ihrem Wohnumfeld zusammen in Kontakt Gber die Methode Spiel, sie lernen
sich kennen und kénnen sich mit ihren Themen und Ideen einbringen, um das Angebot der mobilen
Arbeit u.a.m. mit zu gestalten.

Beratung fur Eltern

Fur Eltern bietet die Stadtjugendpflege diverse Beratungsangebote in Erziehungs— und
Familienfragen, u.a. in Kooperation mit anderen Beratungsstellen im Kreis Pinneberg.

AuRerdem bieten wir fiir Eltern Abende zu bestimmten Themen, Seminare, den Austausch
untereinander u.a.m. an.

Aus- und Fortbildung

Die Stadtjugendpflege fuhrt die Ausbildung von ehrenamtlichen Jugendgruppenleitern in 2 Stufen
durch:

a) Jugendleiterassistentenausbildung ab 12 Jahren
b) Grundausbildung zur Erlangung der Jugendleitercard (Juleica) ab 16 Jahren

Alles das und viele weitere Informationen finden sich unter  www.stadtjugendpflege-quickborn.de

Stadt Quickborn, Stadtjugendpflege
Birgit Hesse ¢ Rathausplatz 1 « 25451 Quickborn
,=Haus 25" « Am Freibad 25 + 25451 Quickborn

04106 611-244 - jugend@quickborn.de
www.stadtjugendpflege-quickborn.de



http://www.stadtjugendpflege-quickborn.de/
http://www.stadtjugendpflege-quickborn.de/
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Schulische Gewaltpraventionsstelle Pinneberg-Quickborn

Die Schulische Gewaltpravention des Vereins fiir Jugendhilfe und Soziales Pinneberg e.V. richtet sich an alle
Grund- und weiterfihrenden Regelschulen und Forderzentren in der Region Pinneberg-Quickborn.

Unsere Ziele sind:

e Forderung sozialer Kompetenzen der Schiller*innen
e Entwicklung und Verankerung von Gewaltpraventionskonzepten an den Schulen
e Unterstlitzung von Eltern/Sorgeberechtigten

Unser Angebot:

e Projekttage in allen Klassenstufen zu den Themen: Mobbing & Gewalt,
Klassengemeinschaft & Kooperation, Soziale Kompetenz & Konfliktfahigkeit, Medien- und
Medienkompetenz, Sexting, Cyber-Grooming, Diskriminierung & Diversity,

Rassismus & Zivilcourage, Argern & Streit

e Beratung bei der Erarbeitung von Praventionskonzepten

e Durchfiihrung themenbezogener Elternabende

e Einflihrende Fortbildungen fiir Lehrkrafte und Schulsozialarbeit zu verschiedenen
gewaltpraventiven Themen

e  Gruppentraining fiir Schiler*innen mit erhéhtem Unterstiitzungsbedarf

Schulische Gewaltpravention
Verein fur Jugendhilfe und Soziales Pinneberg e.V.

E-Mail: sgp-pinneberg@ju-pi.de
Homepage: Www.ju-pi.de
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WENDEPUNKT e.V.
Respektvoll und gewaltfrei in Erziehung, Partnerschaft und Sexualitat

Der Wendepunkt e.V. setzt sich fiir einen respektvollen und gewaltfreien Umgang in Erziehung,
Partnerschaft und Sexualitat ein.

Der Verein mit Hauptsitz in EImshorn hat eine AuRenstelle in Quickborn.

Folgende Angebote halt der Wendepunkt in Quickborn fiir Sie bereit:

e Traumaintervention und Beratung:
= Beratung gegen sexuellen Missbrauch an Madchen und Jungen
= Beratung und Intervention von Betroffenen nach traumatischen Ereignissen
Beratung flr Manner, die sexuelle oder hdusliche Gewalt erlebt haben

Erziehungshilfen:
= Hilfen zur Erziehung nach dem SGB VIII
=  Kunstpadagogik
= Therapeutisches Reiten

Riickfallprophylaxe Taterarbeit:
=  Ambulante Rickfallprophylaxe fiir Minderjahrige
und junge Erwachsene mit sexuell auffalligem Verhalten
=  Forensische Ambulanzen in Hamburg und Siid-West Schleswig-Holstein
Pravention und Fortbildung: **
® Ressourcen nutzen ¢ Kompetenzen ausbauen ¢ Sicherheit gewinnen:
Fortbildungsangebote zu verschiedenen Themenstellungen 9
(s. www.wendepunkt-fortbildung.de) wn
= Traumapddagogik an Kitas, Schulen oder in der Jugendhilfe
= Pravention von sexuellem Missbrauch z.B. an Schulen und Kitas
(**ggf. entstehen Kosten, tGber die Sie sich gerne unter info@wendepunkt-fortbildung.de

informieren kénnen)

Kontaktmoglichkeiten:

AuBenstelle Quickborn: Hauptstelle EImshorn:
Kieler Str. 93, 25451 Quickborn Gartnerst. 10-14, 25335 Elmshorn
Fon: 04106/82951 Fon:04121/47573-0,Fax:04121/47573-16
quickborn@wendepunkt-ev.de verwaltung@wendepunkt-ev.de
Sprechzeit: Di. 14 —16 Uhr www.wendepunkt-ev.de

Bitte Termine telefonisch vereinbaren!


http://www.wendepunkt-fortbildung.de/
mailto:info@wendepunkt-fortbildung.de
mailto:quickborn@wendepunkt-ev.de
mailto:verwaltung@wendepunkt-ev.de
http://www.wendepunkt-ev.de/

SELBSTHILFE

Gemeinsam sind wir stirker!

Z ENTRALE
K ONTAKTSTELLE FUR
ELBSTHILFE

04101
50 03 490

Angebot:
e Beratung und Auskunft zu regionalen Selbsthilfegruppen
¢ Herausgabe des Selbsthilfewegweisers fiir den Kreis Pinneberg
¢ Unterstlitzung bei der Griindung von Selbsthilfegruppen

¢ Beratung und Information fiir bestehende Selbsthilfegruppen

Zentrale Kontaktstelle fiir Selbsthilfe
DRK-Kreisverband Pinneberg,

Oberer Ehmschen 53, 25462 Rellingen
Tel. 04101/500 34 90

Mail: zks@drk-kreis-pinneberg.de

www.selbsthilfe-pinneberg.de

Sprechzeiten:

Montag 10.00 - 13.00 Uhr

Dienstag 10.00 - 13.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 15.00 — 18.00 Uhr


mailto:zks@drk-kreis-pinneberg.de
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»Solange die Kinder klein sind,
gib ihnen Wurzeln,
wenn sie dlter geworden sind,
gib ihnen Fliigel.”

(aus Indien)



